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Hacmosuwjomo u3daHue obobuwjasa HampynaHusi onum o npoekm
VETO - Vidin Educational Trafficing Opposition, usnbrHsgaH om
cOpyxeHue CeobodeH mnadexkku yeHmsp - BuduH e nepuoda
cennmemspu 2008 - ronu 2009 2oduHa. lNpoekmbm ce ocbuwecmsu ¢
¢uHaHcosama rnomow, Ha AMepuKkaHcKama as2eHyus 3a
Mex0yHapoOHo passumue, 4Ype3 “©oHO Bbbreapusi”. Heeosume uenu
ekroygaxa paspabomeaHe U eKcriepuMeHmarnHo ebeexdaHe Ha
npoepamu 3a fnpeseHyuss Ha mpaguka u cekcyanHama ekcrnoamauyusi
cped dse yenesu 2pynu om pomckama obwHocm Ha BuduH - deya Ha
ynuuyama u mnadu xeHu 8 puck. [lo-KoHKpemHO myk umame rpedsud
Oeya 0o 16 200uHuU, Koumo ca omnalHanu om ydunuwe u/unu ca
)Xepmea Ha pedogHa ekcrsioamauyusi om cmpaHa Ha ceoume
podumenu (Hau-4yecmo ca rpuHyxdaeaHu 0a rpocsam), KakKmo U XeHU
0o 30 2o0duwHa eb3pacm - caMoOmHu Malku u Opyau 8 coyuasnaHo
r0fI0XKeHuUe, Koemo eau rocmassi cped Hal-3acmpawieHume om
cekcyanHa ekcrioamauus u nornadaHe 8 mpadguk. Tosa e nbpeus
onum om rnodobeH sud ebe8 BuduH u 3amosa MHO20 ueHHa be
nomowyma Ha koneaume om Acoyuauyusi “AHumyc” - Cogbusi, edHa om
sodewume opeaHusayuu e bopbama ¢ mpachuka u Hacunuemo Had
JKeHU 8 cmpaHama, Kosmo be Haw rnapmHbop. Ypes nybnukayusma
uckame Oa pasrnpocmpaHum modena, kolimo 6u mMoabs1 0a ce usrnossea
8 npesaHmueHama paboma ¢ 8UCOKOPUCKO8U epyrnu u 8 Opyeau
HaceneHu mecma. lNopadu marnkus obem, HIMaxme 8b3MOXHOCM Oa
dadeM Mo-KOHKpemHa UHopMayusi u Hau-gedye O0a npurnoxum y4ebHu
Mamepuarnu, koumo buxa 6unu om rnos3a Ha Koneeume. Emo 3awo
makuea ca nybnukysaHu Ha lHmepHem adpec www.veto.fyc-vidin.org
u mozam 6esnnamHo da 6b0am ceasisiHU U pasnedyameaHu. Llje su
6n0em briazodapHu 3a 8csikakga obpamHa epb3Ka, Kakmo U 3a
crodenissHe Ha onum o masu mpyoHa mema.

om cweCcmasumersiume



nooxon KbM NPEBEHUUATA HA TPA®UKA HA XOPA, OCHOBAH HA
OBJINACTABAHE

Munena Cmamesa, ®oHlayus “Acoyuayusi AHUMYyc”

MooxoabT KbM NpeBeHUUsiTa Ha Tpadpuka Ha xopa, OCHOBaH Ha
OBacTsiBaHe ce OCHOBaBa Ha pa3bupaHeTo, Ye TpamKbT Ha xopa €
€HOBPEMEHHO NpuYMHa 3a 1 pe3ynTaT OT HapyLUeHUs Ha YOBELUKUTE
npaea. Maxoxaa ce oT ybexaeHneTo, Ye agbpxaBaTta Moxe [a ce
norpvxm 3a npobrnemnTe Ha HapyLEeHWETO Ha YOBELLKWUTE MNpaBsa,
BKITIOUMTENHO TaKkuMBa KaTo NpUHyaWUTENeH Tpya4 U NpakTUKW, NoAoGHM
Ha pobcTBO. MIHTEpBEHUMsITA Ce HacoyBa KbM KOpeHUTe Ha Tpaduka Ha
Xopa, a MMEHHO - AMCKPMMUHALMSATA, OCHOBaHa Ha nomna v Ha
eTHU4YecKkaTa NpUHaANEeXHOCT, KaTo OBnacTsiBa xoparta, Kouto buxa
MOrfM fja cTaHart XepTBa Ha Tpadmk. OT gpyra cTpaHa noaxogbT
OTroBaps agekBaTHO M Ha NOCMNEACTBMATA Ha Tpadmka KaTo Nno3Borsea
yBaXkeHWe KbM 1 3aKpuia Ha YoBeLlKUTe npaBa Ha TpaduumpaHuTe
nuua. MNMocnegHOTO 03HavaBa, Ye KbM MOCTpaganuTe ce OTHAcAT C
yBaXkeHue 1 rpwxka. [lpyra cunHa ctpaHa Ha nogxofa Ha NpeBeHUMs Ha
Tpaduka Ha xopa, OCHOBaH Ha OBnacTsiBaHe e 1 dakTa, Ye no To3u
HauvH ce nobupa 3a namecTBaHe Ha poKyca OT KpUMMHanHa rnegHa
TOYKa KbM OpraHusvpaHe Ha Bb3CTaHOBSIBAHETO W pe-MHTerpauusita
Ha nocTpajanute, KakTo U Ha NpecrneaBaHeTo Ha U3BbPLUMTENUTE
OKOIo npaBaTa Ha ouenenuTe oT TpaduK U BbPXOBEHCTBOTO Ha 3aKOHa.

OBnacTABaHeTO KaTo OCHOBOMoaraLiy, npunHUUn

Mog “oBnacTtaBaHe” ce MMa npeaBua yBENUMYaBaHETO Ha AyXOBHATa,
nonuTuyecka, coumanHa UM MKoOHoOMMYecka cuna Ha UHAUBMAM U
obwHocTn. To e LeHTpaneH efeMeHT Ha Noaxoda KbM couumanHa u
MKOHOMMYECKa NPOMSsIHA, OCHOBaH Ha 3auMTaHe Ha YOBELLKUTE npasa.
OO, acnekT Ha pasnMyHUTE onpeaeneHns € ngesta, ye
OBnacTABaHETO yBenuyaBa kanaumteTa Ha MHAMBUANUTE U OOLHOCTUTE
Oa oka3deam e/nusiHue 8bpxy cobcmeeHusi cu xusom. OBnacTsiBaHETO €
CBbP3aHO C YBENUYABaAHETO HMBOTO Ha cCOBCTBEHMTE pecypcu —
MKOHOMMYECKM, 3aKOHOBW, COLMArHW M eMOLMOHAIHN; UNN Ha
KOHTpOJa BbpXy TakMBa pPecypcu, Taka ye MHAMBUOBT unu obLHoCTTa,
XEepTBU Ha Hacunue, oa nonydart Bb3MOXHOCT Aa NpeaoTBpaTat
noBTapsLWo ce Hacunne. Moxe aa ce TBbpAu, Ye OBnacTaBaHETo e
npeanocTaBka fa ce HanpaBu Bb3MOXHO MOM3BaHETO Ha YOBELLKU
npaea, a He Len camo no cede cu.

OenacmsaeaHemo He e bnazomeopumenHocm. Kno4yos
MCUXONIOrMYECKM acnekT, CBbp3aH C OBnacTsiBaHeTo U pabortaTa ¢ xopa,
KOWTO ca GUnKM NoaNoXeHU ObIro BPEME Ha OTHOLLEHUS Ha



3roynotpeba, e BbMNPOCHT C TAXHaTa YBEPEHOCT (Unu nuncara Ha
TakaBa) B COGCTBEHWUTE MM CUMU Aa YNpaXHABaT BUSHWE BbPXY XMUBOTA
CU UNK Ja NpekpaTaT OTHOLWeHUsATa Ha 3noynotpe6a, B KoWTo ca
nonagHanu. 3a pasnuka oT noaxofa Ha GnaroTBOPUTENHOCT,
MeTOZOoMorVsiTa Ha OBNacTABAHETO LieNnu Aa NoACUnY OTAENHUTE
nonaeaTenu 1 o6LHOCTV HaMecTo Aa MM OKypaxwu Aa ocTaHaT 3aBUCUMMU
OT BbHLUHKM pecypcu. T.e. METOZOMNOMMATa Ha OBMNAacTABAHETO He
ynecHsiBa MHAUBMAA UM OBLLHOCTTa, Thid KAaTO YCUIIMETO, KakTo Mnpu
husnyecknTe YNpaKHEHUs, HA NPaBy NO-CUITHU.

OBnacTtaBaHETO ce Onpeaens KaTo coyuasieH rnpouyec, 3aloTo BnacTTa
— UK NuncaTta Ha Takaea € “OTHOLLUEHYECKO MOHATUE”, T.e. CbLUECTByBaA
camo B couuaneH Habop OT B3aMMOOTHOLEHUA. To YecTo, HO He
BMHAru, € HaCO4YEeHO KbM YNIEHOBE Ha rpynu, KOUTO Ca U3KIKYEHM OT
BnacTTa ypes3 gMckpummnHaums. B To3n cmmncbn, oBnactsiBaHeTo ce
omHacsi KbM 06uWHOCMU, @ He caMO KbM MHOMBMAW. TO e npoLlec,
KOMTO HanopobsiBa mbTeka Unn NbTyBaHe, Thii KaToO Ce pa3BuBa B
npoueca Ha npunaraHeTo Cu.

MpunaraHe Ha NnpuHLUMNa Ha oBnacTABaHe

I'IpmnaraHeTo Ha npuHUMNa Ha oBNnacTABaHETO B nporpamMuTe 3a
paboTa c uenesuTe rpynv o3Ha4aea:

- 3a4MTaHe NPaBOTO Ha NIMYHO AOCTOWHCTBO, HA CUFYPHOCT, Ha NIMYHO
NPOCTPaHCTBO, Ha Bb3MOXHO Hal-BUCOK CTaHAapT Ha 3apaBHa rpuxa,
Ha afeKkBaTeH CTaHAapT Ha XXMBOT, Ha Ge30MnacHoO M CTabuHO Xxunuule,
Ha paboTa, obpasoBaHue U coumarnHa CUrypHoCT, Ha 3akpuna ot
NPpUHYONTENHO 3aBpbllaHe B OAbpXaBa, HapyllaBalla YoBeLUKUTEe npaBa
Ha rpaxgaHuTe cu;

- YBaXXEHME N 3a4nTaHe Ha NIMYHUTE PELUEHUs], BKITIOYMTENHO NPaBoTo
Ha MHJOPMMPAHO Cbrnacue 1 NpaBoToO Ha M36op;

- DOCTBMNHOCT Ha ycnyrnte u nHdopmauusita, HAMBUAyaneH nogxon,
yyactue Ha notpebutenuTe B OpraHM3MpaHeTo Ha npeanaraHarta rpuxa
N MepKM 1 OBNacTsBaHe;

- obpasoBaHe Mo BLMNPOCUTE Ha NMpaBaTa Ha YoBeka, npaBaTa Ha
KEeHUTe U rpaxaaHckuTe npasa;

- KOHhMAeHLMaNHoOCT, 6€30MacHOCT N CUTYPHOCT, HE-BUKTMMM3apaLLo U
He-ANCKPUMUHNPALLO OTHOLUEHUE,

- NpunaraHe Ha NpakTka Ha CTaHOapTW, OCHOBaHW Ha 3auyuTaHe
YoBeLLUKMTE MpaBsa.

MHavMBuayanHoTo oBnacTaBaHe € Mnpouec OT YeTupu eTana:
1. Kot cbm a3s?

2. KakBo 6ux morbn ga Hanpaes?

3. KakBo nckam ga Hanpas?



4. KakBo npaBsi?

To3n npouec e nocneaBaH OT NnaHWpaHe Ha CaMO-OBMACTABAHETO,
KOEeTO BKIHOYBa:

- OLleHKa Ha akTopuTe, KOMTO Buxa NOAKPENUN OBNacTABaAHETO Ha
NMYHOCTTA (BKIIOYUTENHO TE3M, KOUTO Ca Mog HEVMH KOHTPOI, HO 1 Tesu,
KOWUTO Ha 3aBUCST OT Hes);

- OLeHKa Ha thakTopuTe, KOMTO OMxa Nonpeyunu Ha OBnacTABaHETO Ha
NMYHOCTTa (OTHOBO M KOHTPONMPYEMMW, U HEKOHTPONMPYEMU chakTopu);
- PaspaboTBaHe Ha nnaH 3a gencteme, KOMTO B3MMa npeasug
dakTopuTe no-rope u npeapwxkaa xoparta, opraHusaummTe 1
WHCTUTYLUMUTE, KOUTO BMxa MOMK ga NOMOrHar.

Kno4oBn KOMMNOHEHTU Ha OBMAcTABaHETO € OKypaXaBaHeTO Ha
KINnneHTa Aa pasno3Hae cobCcTBEHUTE CU HYy>XOW, oa onpenenu
XapaKTepHUTE MMEHHO 3a Hero uenu, ga nnaHupa genctensa u aa
n3nonaea noakpendiia mpexa.

OueHka Ha echeKTUBHOCTTA

3a ga oueHMM OOKOMKo edPeKTMBHO e MoNi3BaH Noaxoda KbM
npeBeHUMsTa Ha Tpaduka Ha Xxopa, OCHOBaH Ha OBnacTABaHe B
pamKMTe Ha efHa AencTBalla nporpamara 3a npeseHuus, Tpsbsa aa
OTroBOPUM Ha crnefgHuTe BbMNpoCU:

- KNMMEHTUTE y4YacTBaT Nu B ONpefensHeTo Ha Tuna coumnarnHo
cbaencrTene”?

- MpegocTaBsMe N NMOMOLL, MO BbNPOCU, MO KOUTO KIMEHTUTE Camu
moraT ga cu 6baaT nonesHu?

- MOrart N KNMeHTUTe, B pe3ynTaT Ha HaluuTe ycnyru, Aa ce 3awuTsT
camu oT TpaduK UnNu NpoabikaBaTt Aa 3aBUCAT OT coumMarnHo
CbAENCTBUE U chneumanuanpaHa 3akpuna?

- CTPEMUM IW Ce Aa YBENIMYMM CTEMNEHTA Ha YBEPEHOCT Ha HaluTe
KNUeHTn?

- yeunusitTa u KbM OBLLHOCTTa NN Ca HACOYEHWN UMM CaMo KbM OTAENHMUS
nHamemng?

- NNaHMpame nNu ga BbBNeYeM 1 Apyrn AencTBalum nuua ot
obLectsoTo?

- KaK rnegame Ha HaluuTe KINMEHTU: KaTo Ha XepTBU, KOUTO MMaT Hyxaa
OT NMOMOLL, UK KaTo NMIMYHOCTM, KOUTO UMAT HyXaa OT Bb3MOXHOCTH, 3a
[a cu nomorHaTt camn?

- OpraHu3aumsita JOCTaBYMK Ha couuMarHa nomoLl N € Uin yrecHsiea
CNy4BaHETO Ha NpoMsiHa?



NMPEBAHTUBHU NPOIrPAMU 3A OELA UXXEHU B PUCK
®dakTopu, KOUTO TPsiIOBa Aa ce MMaT npeaBua,

EpnHa nporpama 3a npeBeHUWst HA CeKkcyanHaTa ekcrnoartaums u
Tpadhmk, TpsAbBa Aa OTYETE BCUYKM PUCKOBU PAKTOPU, NpaBeLLm
uenesara rpyna no-necHa xeptsa. Cpef TaX B KOHKPETHWUSI Cryyan Ha
pomMmcku Oeua, xueeewu unu pabomeuwju Ha ynuyama ca:

- NocneacTBus OT oTIexaaHe B NpobnemMHoO ceMencTBo;

- He3aJoBoOJIEHA HyXaa OT 06Uy, TOMNUHA, YBaXXEHNE KbM NIMYHOCTTA;
- NpobreMHn OTHOLLEHMSA C OCTaHanuTe Aeua oT OOLHOCTTa;

- HegoBepue B UHCTUTYUUNUTE — yuYnnuuleTo, nonmumata n ap.;

- NpeBpbLUaHEe Ha CeKcyanHoCTTa B CTOKa (HeraTMBHO BRMAHUE Ha
cpepara);

- €THNYEeCKN hakTopu;

- nunca Ha obpasoBaHue;

- INca Ha cekcyarnHa Kynrtypa;

Jimnca Ha XXU3HEeH onnuT U counanHu yMmeHus;

nuinca Ha nogkpensiwa cpeaa;

Hanuyne Ha MMHan TpaBMaTUYEH OMWUT;

CTpax OT: U3kNYBaHe, HakasaHne, OTMbLUEHNE;

- Hanu4yve Ha cBOOOAHO BpeME;

- MKOHOMMYECKa MpUHYyAa — CTPeMeX Aa NOANOMOrHaT cemencraarta
cu;

- MPOTECT cpeLly 06LLEeCTBEHNTE HOPMM U Ap.

LLle no6aBum cbLLO egHa cneundmyHa rpyna akTopu, YCroBHO
HapeyeHu ,MeuTu 1 Hagexaun”. Tyk ce BKIIOYBaT:

- JOCTBM 40 MaTepuanHy LLeHHOCTU — TyK U cera. To3u dakrop e
ocobeHO cuneH, 3awloTo AeuaTa Ha ynuuaTta obMKHOBEHO HSIMAT CbLUUSI
[OCTbN A0 matepuanHu bnara, KaTo TeXHUTE BPbCTHULN;

- CTPEMEX Ja Ce ynpaxHsiBa onpegeneHa npodecusi, Hark-4ecTo -
«aTpakTvBHa» (MaHuKeHka, nesuua u np.);

- MeJTaTa 3a u3rpaxgaHe Ha LLacTnMBM CEMENHN OTHOLLEHWS;

- )XenaHue 3a npebuBaBaHe B YyxOnHa UnNu B No-ronsam rpag;

- 0bMKHOBEHO AeTcko MbonuTCcTBO Aa ce BUOAT U onuTaT HOBM,
HenosHaTh Helua.

[o oTHOLWEHMEe Ha BTOpaTa HK Leneea rpyna - Miadu POMCKU XEHU 8
puckK (B HawunA cnyqa|7| - CaMOTHM Malrku N HEOMBbXEHU MOMUYETA OT
MHOro 6egHM n 0BMKHOBEHO MHOrOSTHAHN cemeVmTBa), BEPOATHOCTTA
3a CeKCyallHa ekcnnoatauu u nonagaHe B Tpa(*)I/IK Ce oueHdaBa Ha
3HaYMTENHO No-BMcoka. OBACHEHMETO € KaKTO BbB BBb3pacTTa, Taka n B
MOTMBaALUATA 3a TbpCEeHEe Ha 6'bp3 n3xon OT cUTyauuaTa, B KOATO ce
HamMupar. OcBeH TOBa He e TaliHa, Ye XeHara no npuHUMN N B YaCTHOCT



poMcKaTa XeHa € B 3HaYMTEeNIHO MOo-ysA3BMMa No3unums, nopagu
pasnu4YHN coumanHu 1 KynTypHu daktopu. HemHmaT goctsn go
obpasoBaHue 1 3aeTOCT € Mo-0rpaHnyeH, YecTo TS € XepTBa Ha
TPaAULMOHHM CTEpPeoTUNM 1N AOMALUHO Hacumnue.

Bbnpeku ToBa, hakTopute, KOMTO TPSIGBa Aa ce umaT npeaBug npu
paGoTaTa ¢ Tasu rpyna no CbLLECTBO He Ce OTNNYaBaT CbLUECTBEHO OT
Tesu npu geuaTa — U TyK UMame ,MeYTU U Hagexamn”, NPpexnBeHn
TpaBMU, UKOHOMUYECKA MPUHYAA, Bb3MOXHA Takaea M OT CTpaHa Ha
cemeitcTBoTO. CbLUEeBpPEMEHHO Bb3pacTTa M NpousThyalluTe oT Hes
OTrOBOPHOCTW, HanaraT ¥ HKou creuudmkn. KaTto npumepun we
NMOCOYMM Cb3HaTENMHOTO Haco4YBaHe KbM MPOCTUTYLMATa KaTo BapuaHT
3a BPEMEHEH MOMWHBK, MO-NECHOTO nonagaHe B Tpadvk Ypes
MHTMMEH npusiTen 1 ap. Krno4yoBo 3HayeHve 3anodea ga vMa 3aeTocTta
1 JOXOAuTeE.

Cpen dakTopu Ha yCTOMYUBOCT, KOUTO NPEBaHTMBHATA Nporpama
TpsAbBa 3a4bIMKUMTENHO Aa OTYMTa, 3a Aa Ce MOCTUrHe ObMroTpaeH
edekT cnagar:

- ponsiTa Ha CEMENCTBOTO, BKITKOYMTEIHO Ha pasLIMpPeHOTO TakoBa —
TUNWYHKM 3a 0BLHOCTTa ca rofeMu CeMeNCTBa, B KOUTO TPU NMOKONEHUS
XWUBESAT 3aedHO U NoaabpXKaHe Ha OnU3KM KOHTaKTU C POOHUHUTE;

- AENHOCTTa Ha pasfuYHUTE MHCTUTYLUN, MMALLM OTHOLLEHNE KbM
npobnema;

- MpusiTenckata cpeaa;

- UHAMBMAYaNHUTE 0COOEHOCTN Ha NNYHOCTTA.

Mporpama, ocHOBaHa Ha OGLHOCTTa

PeluiaBaHeTo Ha npobrnema mnsuckea xonuctudeH nogxoqd. Camo patoTa
C AeTeTo/KeHaTa HAMa da e 4ocTaTbyHa, ako He ce paboTu ¢ HeroeaTa/
HenHaTa cpega. Cb3HaBalky, Ye pa3BUTMETO Ha OBLLHOCTTA He e Mo
cuMnnTe Ha efHa nporpama unm opraHm3auud, BbNpekn ToBa TpF|6Ba na
6bae oTyeTeHo. B cnyyas ToBa 3Hauu:

- NoAKpena 3a ceMelcTBaTa/rpuxeLLuTe ce 3a AeTeTo Xopa;

- OKypa)kaBaHe Ha MECTHOTO MKOHOMMWYECKO pa3BUTHUE;

- BnaraHe B obpa3oBaHue;

- pa3pa60TBaHe Ha Bb3MOXHOCTU N U3TOYHULUM HA BB3MOXHOCTU 3a
MraguTe xopa u ap.

Moaxoa, ocCHOBaH Ha 3aYMTaHe Ha YOBELLKUTE NpaBa
Bb3npuemaHeTo Ha USNOCTEH MOAXOA KbM pellaBaHe Ha npobnema

3a4bIDKNUTENTHO Cce 6a3|/1pa Ha oBnacTABaHe U 3a4nTaHe Ha YOoBeLIKUTe
npaea. TakbB NOAX04 U3NCKBA:



- paboTa c geTeTo/MnagaTa XeHa B KOHTEKCTa Ha CEMENCTBOTO U
0o0OLLHOCTTA;

- MgeHTUdULUpaHe Ha CUNHUTE CTPaHU Ha KIUEHTa;

- M3rpaxxgaHe Ha OTHOLLEHWE Ha JOoBepME U B3aWMHO YBaXKEHUE;
- BbBfMYaHe Ha KNMeHTa B NilaHNMpaHeTo U NPOBEXAaHEeTO Ha
NpeBaHTUBHUTE AENHOCTY;

- MpegocTaBsiHe Ha Bb3MOXHOCT 3a BKIMHOYBAHE B MHO3MHCTBOTO
(MHTEerpaLMoOHEeH KOMMOHEHT);

- BbBMMYaHe Ha Apyry AencTBaLlm nuua v np.

Kak ga noMorHem Ha KnueHTUTe Aa pa3BuAT 3alUTHO noBepeHne?

OTroBOpbT Ha TO3M BBMNPOC BKMOYBA CUCTEMA OT MEPKM, KOUTO
3a4bImKUTENHO TpsiGBa Aa CbabpXkKaT, HO He ce MadepnearT C:

- MHPOPMUPAHOCT 33 PUCKOBOTO MOBEAEHWE;

- yMeHUWe 3a no-gobpa oueHka Ha pucka;

- YMEeHMe KaK Oa ce U3MbKBaT OT NpumMamBaHe B PUCKOBU CUTyaUUU,
- YMEeHMe Kak fja ce CnpaBsT C OTHOLLIEHUS Ha 3roynoTpeba;

- u3rpaxxgaHe Ha caMOYyBCTBME 3a NPOTMBOAENCTBME HA HATUCK U
npuHy4a;

- paboTa ¢ MeuTV 1 Hagexau;

- paboTa ¢ 4yBCTBOTO Ha 6e3ucxoamua;

- 3HaHWe Kbae Aa ce o6bpHaT 3a NOMOLL;

- paboTa cbC coumanHarta nosuyus.

MHOro e BaXXHO CbLUO Taka, MepKUTe fa ca CbobpaseHu ¢ Bb3pacTTa U
CNoOMeHaTUTEe Mo-rope APYr XapakTepHW 0COBEeHOCTM Ha Lenesute

rpynu.

Llenu Ha nporpamaTta

O6waTa uen Ha nporpamara € TakoBa pa3BUTWE Ha NIMYHOCTTA M Ha
cpenarta, koeTto Aa Hamann o0 MUHUMYM Bb3MOXHOCTTA KIMMEHTUTE
(meua Ha ynuuaTa, Mraam pOMCKM XXeHU B PUCK) [a cTaHaT xepTsa Ha
cekcyanHa ekcnnoartaums u/wnu Tpaduk. Tasu uen, Ha 6asa
HanpaBeHUsi NO-TOpe aHanu3, ce ceexga Jo:

- H(bopMMpaHe 1 pasBMBaHE Ha XWUTEWCKN U COLMArHN YMeHWs;

- nogkpera 3a OCblUEeCTBABAHE HA MeYTU U Haaexau;

- paboTa ¢ ocoGeHocTUTe Ha rpynaTa/Bb3pacTTra.

MocnaHua
MocnaHuaTa Ha npeBaHTUBHaTa nporpama Tpsbsa ga ca SCHU 1

paaGMpaeMM, noaxoduin 3a Bb3pactra U KynTypaTta Ha ueneBsaTta
rpyna. Te He TpﬂGBa 4a riv nnawart, a ga MM noMarar ga Hay4dat



MOMOXMTENHU CPEACTBA 3a camo3alyuTa. TyK BaXHM ca CbLLO
npakTnyeckara HaCOYEHOCT U YOBeLLKMS 0Bnuk Ha nocnaHueto. B
pa3paboTBaHeTO Ha NPeBaHTWBHU NOCMaHUS MoraT Aa ce npuenuyat
camuTe KIMUEHTMU.

MocnaHus 3a geua

«MeuTas, 3Has, ymes, Mora cam, AoKaTo urpasi, 4okaTo CbM C ApYyrv
Jeua, okaTo ce y4a, B 6e30nacHocT» - nocnaHue, Cb3aaaeHo oT
camuTe Jeua.

«TyK BCEKM MOXe Aa e TOBa, KOETO Mckay» - nocnaHue Ha LieHTbpa 3a
coumarnHa n obpasoBaTenHa nogkpena, oTpassBallo dunocodpusaTa Ha
ekuna, 4ye Bcsiko AeTe Lie 6bae npMeTo U obMyaHo, HE3aBUCUMO KaKBO
e.

MocnaHusa 3a MNagu XXeHu

“ma Hapexnga, Mma 1u3xod, uma HaudmH”

“3HaHNeTO N MHOPMMpPAHOCTTa NomaraTt 3a HaMmMpaHeTo Ha uaxopn’
“TpaduKbT 1 cekcyanHaTa ekcnnoaTtaums Ha XXeHU MoXe fa ce Cryyu
Ha BCsiKa )XeHa, BCHAKA XXeHa MOXe fa ce npegnasun”

“Umall npaBo fa 3Hael, MMaLl NpaBo Aa medvtaew”

“Mpeaun ga 3ammuHew Ha NbT - MHOPMUPaAK ce 1 Hanpasu cBosi n3dop”
“LLle ™M nokaxkeM NbTs, KOUTO MOXeL cama Aa U3BbpaeuLl”

“LleHTbp 3@ MOOUNHM 1 aMOMLMO3HM Maan xopa”

CbAabpxaHMe Ha MH(opMaLMOHHO-00yuMTeNnHaTa YacT npu geua B
puck

EavH oo opyr

Llen: Oa ce n3cnegBa Kak €3vKbT Ha TANOTO, MHAUBUAYanHuTe 1
KYNTYPHUTE pasnnyna BNUAAT Ha Bb3NpUATUATA, KAKTO U Oann HoBeK
yMee fa rv Habnogasa v MHTepnpeTMpa NpaBuHo.

Bpewme: 1 vac

MocTt

Llen: Ype3 KOMMMIEKCHN N MHTEPECHMU YNPaXKHEHWUsI, KOUTO Kapat
yyacTHULMTE Aa NpaBaT NPaKTUYHM OEWHOCTM B rpynu, Aa ce nscnensar
KOMYHVKaLMM 1 rpynoBa AvHaMUKa.

Bpewme: 2,5 vyaca

Mon n pog - Mownte pogutenn. CemMencTBo 1 LLEHHOCTH
Llen: Ocb3HaBaHe Ha coumanHu 1 KynTypHU eNeMeHTH, BNNseLwm Ha



dopMmpaHeTo Ha MonoBUTE POnK.
Bpewme: 3 yaca

Korato 6six manko mom4ye/MoMuye (NnaHTomMuma)

Llen: Ocb3HaBaHe Ha npobrema C AUCKPUMMHALMATA NO MONoB
Npu3Hak, HacbpyaBaHe Ha HeBepbanHMTE HaYMHW 3a KOMYHUKaLMS.
Bpewme: 1 yac

CTepeoTunu v npegpacbabum

Llen: N3rpaxaeHe Ha noHsiTUe 3a CTepeoTunuTe WU NpeapascbabLuTe,
CBBbP3aHW C NONoBUTE POMU.

Bpewme: 2 yaca

[NonoBa kapTuHa

Llen: Pa3Butne Ha ymeHus 3a paboTa B ekun, AUCKYyTMpaHe Ha
nornoBuTe CTEPEOTUMMU.

Bpewme: 1 yac

Mornen Bbpxy ponsTa Ha nona

Llenun: YyactHuuute oa pasnosHaBaTt NoBEAEHUETO U
XapaKTePUCTUKUTE, KOUTO OMNpeaensT MbXa U XXeHaTa unm ca obwm n
3a ABaTa nora; Aa pasvcKeaT BIIMAHMETO Ha ONpeaenswoTo
noesefeHve, cneumdunyHo 3a gageH non BbpXy XUBOTa UM.

Bpeme: 1 vac

3HaHuA 3a cekcyanHocTTa

Llen: MNpoBepka Ha 3HaHMATA 3a CEeKCyanHocTTa. 3ano3HaBaHe C
pasnnMyHnTe Ha4YMHU Ha n3pasdBaHe Ha 4YyBCTBa.

Bpewme: 4 yaca

®akTn n MUTOBE 3a CekcyanHocTTa

Llen: Cnep 3aBbpluBaHe Ha Ta3n TeMa, ydacTHuuuTe Wwe 6baat B
CbCTOsIHME Aa OTroBapsT NpPaBUITHO Ha MOBEYETO BBLMNPOCK BbB Bpb3ka
CbC CeKkcyarnHocTTa

Bpeme: 0,5 yaca

Kboe cn tn?

Llen: Pa3BuTue Ha ymeHMs 3a OTCTOABAHE Ha MO3vLMU U TONEPaHTHOCT
KbM Yy>XOOTO MHEHME MO OTHOLUEHWE Ha CekcyarnHocTTa

Bpeme: 1 yac

JTo6oBHa Bpb3ka
Llen: Ocb3HaBaHe Ha pas3nNMyHMA Ha4YMH NO KOWTO Ce Bb3npuemaTt
XeTepo 1 XOMOCeKCyanHuTe Bpb3ku. Pa3BuTne Ha TonepaHTHO



OTHOLUEHNE KbM PasnnyHOTO.
Bpewme: 1 yac

JTo6oB U cekc: cBbp3aHu nn ca Te?

Llen: Cnepn 3aBbpluBaHe Ha Ta3un Tema, y4acTHULMTE Lie ca B
CbCTOsIHME Aa pa3nuyasaTt NoHATusTa: MoboB, cekcyanHo npuBnnyaHe,
CeKkcyarnHu YyBCTBa/KernaHus.

Bpewme: 1 yac

PasroBopu 3a cekca, NperoBopu 3a cekca

Llen: OcurypsiBaHe Ha Bb3MOXHOCT 3a AWCKYTUpaHe Ha npobnemu,
KOMTO ce nosiBABaT B NboBHUTE Bpb3ku. Kak ga ce oTKkaxe cekcyarneH
KOHTaKT, 6e3 TOBa Oa HaBpeau Ha Bpb3Karta.

Bpeme: 2 yaca

besonaceH cekc

Llen: a ce npuoobuaTt 3HaHMA 1 Hacbpum Be3onacHus Ceke cpep,
MnaguTe xopa

Bpeme: 2 yaca

Bonectn, npeHacsHy No NonoB NbT

Llenu: YyactHuumuTe ga HayvyaT uMeHaTa Ha OCHOBHUTE GonecTw,
npeHacdaHW Nno nosfioB NbT, KaK ce NpeHacAdT, KakBu ca TeXHUTe
CMMNTOMM 1 KaK ce nekyearT; Aa pa3bepaTt kak Moxe fa ce
npeaoTBpaTu NpeHacsHeTo Ha Te3n GonecTu.

Bpeme: 1,5 yaca

Poau Hu ce pete

Llen: Bb3nprvemaHe Ha nona BbB Bpb3Ka C APYrUTE eNEMEHTU Ha
obuiectBeHaTa audepeHumnauus

Bpeme: 1 yac

MpoTrBO3a4aTbyHN cpeacTea u abopTt

Y4yacTHMUMTE ga HayvyaT HaVMeEHOBaHUSITA Ha NPOTMBO3a4YaTbyHUTE
METOAMN U TEXHUS MexaHu3bM; [la OCb3HasAT 3HAYEHNETO Ha
M3Mon3BaHeTo Ha NPOTUBO3a4YaTbyHWUTE CpeAcTBa/nnaHMpaHe Ha
CEMENCTBOTO/KOHTPOSIA Ha paXxgaemocTTa, 3a ga npefoTspaTar
HexenaHa OpeMeHHOCT.

Bpeme: 1 yac

AcepTVBHO, HeacepTNBHO N arpecuBHO NOBEAEHNE

Llenn: PasrpaHnyaBaHe mexagy acepTMBHO, HeacepTMBHO M arpecuBHO
noesefeHue; MiacneasaHe Ha COOGCTBEHMSI OMUT MO OTHOLLUEHUE HA Te3u
pasnuyHu cpopmu Ha obLLyBaHe.

Bpeme: 1 yac



HaunHun Ha noBepeHue: ynpaxHeHvne

Llenu: MpakTnyecko ocb3HaBaHe Ha Pas3nNUKUTE MEeXAy acepTUBHO,
HeacepTMBHO M arpecuBHO MOBEAEHME.

Bpewme: 1 vyac

Kora pa 6baa aceptuBeH?

Llenn: la ce ngeHTnduumpar cutyauumTe, B KOMTO YHaCTHUKBT UCKa Aa €
no-acepTuBeH; ga ce wmaeHTuduuupaT cuTyaummTe, KOUTO ca
obesnokonTenHu 3a Hero; Aa ce naeHtTuduumpaTt obnactuTe, B KOUTO 6K
Xenan ga Hanpasu MpoMsiHa.

Bpewme: 1 yac

EnemeHTV Ha acepTMBHOTO nmocnaHue
Llen: Oa ce HayyaT y4acTHUUMTE Aa hopmynunpaT acepTUBHO MOCraHue.
Bpeme: 1 yac

MosaT aceptuBeH npodpun

Llen: YyacTHuumTe ga nssicHAT 3a cebe cv JOKOIKO ca acepTVBHU U B
Kou cryyaum.

Bpeme: 1 yac

[Na kaxem ,He”
Llen: Oa ce Hay4aT y4acTHULMTE Aa OTKa3BaT Mo acepTUBEH HAYWH.
Bpeme: 1 yac

MnioctpupaHe Ha npasa

Llenn: BbBexaaHe B TemaTa ,40OBELLKM MpaBa’; 3ano3HaBaHe C
Bceobwara geknapauus.

Bpeme: 1 yac

[MpaBaTta B HaWeTO HaceneHo MsCTO

Ll,enm: OTHacsHe Ha npaBata KbM MECTHUA KOHTEKCT, paHXupaHe Ha
npaeBaTa No MeCTHa 3Ha4YMMOCT.

Bpeme: 1 yac

[a noyyBcTBal ANCKPUMUHALMATE
Lienn: Ocb3HaBaHe Ha MOHATUETO AMCKPUMUHALUS.
Bpeme: 1 vac

MwuToBe 3a XEHWUTE N MbXeTe U TEXHUTE nocneanum
Llen: U3scneaBaHe Ha KynTypHUTE CTEPEOTUMUN U TAXHOTO BIIUSHME.
Bpewme: 3 yaca



CHUMKM 1 peknamv B meguuTe

Llen: OuckyTupaHe Ha ponsita Ha MeaunTe B NOAAbPXaHE Ha
cTepeoTunure.

Bpeme: 2 yaca

KeHute 1 Hacunmneto

Llen: da ce gudmHmpa HacunneTo u ga ce ANCKYTMpa HAacUIMEeTo Hag,
XEeHuTte.

Bpeme: 3 yaca

CekcyanHa 3noynoTtpeba — cekcyarneH KOHTakT 6e3 cbrnacue

Llenu: YyacTtHuumTe ga pasbepat NOHATUETO cekcyarnHa 3noynotpeba u
dopmuTte, B kOUTO ce cpelya. [la 3HaAT KakBM Bb3MOXHOCTU
CblLeCTByBaT, akO YOBEK € 3aMECEH B CekcyarHa anoynorpeba.

Bpewme: 1 vac

[a ce norpwxmm 3a cUrypHocTTa cu

Llen: Ocb3HaBaHe Kak NONOBUTE panuuusa ce oTpassiBaT Ha
CUTypHOCTTa Ha nu4yHocTTa. Mo-aobpo pasbupaHe Ha npobnema ¢
HaCWUIMMETO Ha XKEHW.

Bpeme: 1 yac

[a cv nonynapeH, o3Hayasa nu Aa cu npeycnasaiy?

Llenn: Cnepg 3aBbpluBaHe Ha Ta3u Tema, y4acTHUUWTE e onpeaensT
KakBo e Aa cu nonynspeH. Bogewwmar we pa3bepe Hsakou oT
KOMMpPOMUCUTE, KOUTO y4acTHULMTE MpaBsaT, 3a Aa 6baar nonynspHu.
Bpewme: 1 yac

B3emaHe Ha pelleHust

Uenu: Cnen 3aBbpluBaHe Ha Tasun TeMa, y4acTHULIUTE e pasBUsT CBOMTE
CnocobHOCTV fa B3eMaT peLueHue.

Bpewme: 2 yaca

Cnpwu! [Ja 3ano4yHem OTHOBO!

Llen: N3nonsBaviku noxBaTuTe Ha T.Hap. ,popym TeaTbp”, yyacTHUUMTE Aa
Ce Hay4aT [a u3nusat oT KOH(NNKTHA CUTyaums Mexay NOTUCHVWK U
NOATMCHAT.

Bpeme: 1,5 vaca

TpadumkbT Ha xopa
Llen: O6wo 3ano3HaBaHe ¢ dbeHoMeHa ,Tpadurk Ha xopa”.
Bpewme: 1 vac

Cny4yan Ha Tpadhvk Ha XXeHu 1 geua



Llen: 3ano3HaBaHe ¢ KOHKPETHU Cryyan Ha Tpadmk U AUCKyTUpaHe Ha
HauMHWTE 3a pearvpaHe.
Bpewme: 2 yaca

MnakaT cpeluy Tpadmka
Llen: Ocb3HaBaHe Ha CbLUHOCTTa Ha TpadvKa 1 NpeBEHUMS.
Bpeme: 1 vac

OnaceH nn e NHTepHeT?

Llen: YuacTHuumte oa ce HaydaTt 3a onacHoctute, 6asupaHu Ha
npegoBepsiBaHe B VIHTEPHET NPOCTPaHCTBOTO.

Bpeme: 1 vac

O6LecTBeHM pecypcu 3a Gopba ¢ Tpadumka 1 cekcyarnHaTa ekcrinoaraums
Llen: 3ano3HaBaHe c obectBeHn pecypcy (monmums, HMO) n HaumHa, no
KOWTO Morar Ja nomorHar.

Bpewme: 2 yaca

YacoBHMK Ha XuBOTa
Llen: MoTuBaums 3a pa3sutue Ha 6a3a nnaHnpaHe Ha 6baeLleTo.
Bpewme: 2 yaca

CnomeHn oT 6baeLleTo
Llen: MotuBauus 3a passutue.
Bpewme: 1 vyac

Kakso Hayumxme — TecT
Llen: O6bpaTtHa Bpb3ka
Bpewme: 1 vac

Pa6ota no ocbLiecTBABaHe Ha Me4YTUTe (AeLa B PUCK)

Ta3u genHocT ce peanuanpa B paboTaTta Ha knybHU hopmu, KOUTO
BKIOYBAT XXenaHu oT Aeuarta A4elMHOCTU, TaknBa KaTo:

- ,Music Idol” — Ha 6a3a kapaoke neeHe, kNyobT Npegnara Ha feuara,
MOTMBMPAHM OT aKTyarnHOTO TENEBU3MOHHO peanuTu, Aa u3yvasaT
neeHe n mMysuka. lNepnoanyHo ce opraHM3npaTt KOHLEPTU Npes TEXHU
BPBCTHULY, @ 1-2 MbTW rOAMLLIHO M TakMBa 3a OOLUHOCTTA, B KOUTO Hal-
nobpuTe yyacTear;

- «TaHuyBan c MeH» € kny6 3a usyyaBaHe Ha TPaAMLMOHHW, MOLEPHU U
NaTMHO TaHUM, YNATO MbpBOOOPA3 CbLUO € B3ET OT NO3HATO
TENeBN3MOHHO NpefaBaHe. Ha yyacTHMUMTe CbLUo ce npegnarart
Bb3MOXHOCTU 3@ M3sBa B paMKUTE Ha OpPraHu3vpaHuTe NepuoamnyHo
KOHLEepTH;



- «YnuyeH Teatbp» - KNYGBLT M3MNON3Ba NOXBaTU Ha ApamMaTta U
poreBuTe Urpu, KaTo ce akueHTupa npearMHO Ha npoueca.
Meprogunyeckn ce NpeacTaBaAT Marnku CKeYoBe U Nnecn npea apyrv
Jdeua, Hall-4ecTo Ha ynuuara;

- «CHVMMKM Ha camuTe Hac» e UHMUMaTMBa, paboTella KaTo
camMoCTOATeNeH NpoekT obeanHsBaLL M3MON3BaHETO Ha HOBU
TEXHOMOrMN ¢ n3cneaBaHe Ha poMckus 6uT u Tpaguumn. Tyk geuaTa ce
yyaT fa u3nonseart gurutandum potoanapat n kamepu, ga obpaboreart
n306paxeHnst Ha KOMMIOTBLP U Ap., KaTo LenTa e Aa ce CbXpaHsaT U
nonynapuampaT cneumpuyHuTe obryan Ha BUOUHCKUTE POMMU.

- «beusbon» - nonynspeH NpeguMHO cpef MoM4yeTaTa, TO3M CropTeEH
KJ'Iy6 Bb3nntasa ANCUUNITMHUPAHOCT U OTrOBOPHOCT.

Pa6ota c oco6eHoCTU Ha rpynara (aeua B puUck)

To3n KOMMOHEHT OT Mporpamara He € Taka CTPYKTYpupaH, KakTo
npegvwHute. Peanuaupa ce 4pes pasnuyHn AeNHOCTU, BKIIOYUTENHO U
TakvBa, cnomeHaTtun no-rope. Tyk Bnu3ar:

- obpasoBaTtenHa NomMoLLy 1 orpamoTsiBaHe, KOMMTbPHO
orpamoTsiBaHe;

- AENHOCTU 3a BEHTUNMpaHEe Ha arpecusaTa u NpUATHO NpekapBaHe Ha
cBo60OAHOTO Bpeme C Apyru geua — pasnyMyHu CMopTHU U CbCTe3aTenHu
urpm - 6ensbon, dyt6on v np.;

- CbBMECTHU AeWHOCTM ¢ Obnrapckun Mnagexu-goopoBonum — n3netu
cpen npvpojata, NOMOLY, B OrpamMoTsiBaHE/KOMMITbLPHO OrpamMoTsiBaHe,
nocelleHusi B rpaga u np. Becekn gobpoBoneun nma KOHKpeTHO aeTe,
3a KOeTo oTroBaps (Manka «cectpa» unm «bpar»). Upes yectute
KOHTaKTVU Mexay ABamaTa ce noctura NnpoMsiHa B LIEHHOCTHWUTE Harmnacu
Ha 4eTeTo, KOeTO MO TO3M HaYMH MO-NECHO Bb3NpuemMa Mo3UTUBHU
MOAENW Ha NOBEAEHUE;

- NpvBNMYaHeTo 1 paboTarta Ha YyxaecTpaHHU Ao6poBonum AaBa
Bb3MOXHOCT Ha MSACTO Aa Ce yAoBONeTBOpsiBa AETCKOTO NiobonuTcTeo
OT 06LLYBaHETO C YyXXAEHWLM 1 OMO3HaBaHETO Ha APYru KynTypu n
Hapoau;

- «[pagbT KaTo yunnuiie» e coumanuavpalia AeiHOCT, KOSITO M3Mon3Ba
rpazckarta cpefa kato obyduTeneH u nHterpupaly dakrop. Ypes
nocelleHne Ha MSCTO AelaTa ce 3ano3HaBaT C pasfMyHU MHCTUTYLUN,
nyonuyHM ycnyrun, CTopmyeckn 3abenexmTenHocTi m np.;

- MCUXOMNOMMYECKN KOHCYNTauumn Ha aela u cemencTea, MHAMBUAYarnHn
pasroBopu C AeLata OT CTpaHa Ha BOAELLMSl Ha criyyas coumarneH
paboTHMK 1 Op.

CbAabpxaHMe Ha UH(POPMaALIMOHHO-00yUYUTENIHaTa 4YacT Npu XKeHU B
puck



Kost cbM a3 1 KakBO MckaM OT XuBoTa?
Llen: Ono3HaBaHe Ha KNMEHTa — couuanHo MOJioXeHNe, MHTepecH,
nnaHoBee u ap.

Xenute n HacununeTo
Llen: fa ce guduHmpa HacunueTo 1 aa ce AMCKyTMpa HacunmeTo Hag
XeHute.

CekcyanHa anoynotpe6a — cekcyaneH KOHTakT 6e3 cbrnacue

Llenn: Ocb3HaBaHe Ha MOHATMETO CekcyarHa snoynoTtpeba u dopmute,
B KOUTO ce cpella. [Ja ce nos3HaBaT Bb3MOXHOCTUTE, KOUTO
CblLIECTBYBAT, ako YOBEK € 3aMeCeH B CeKcyarnHa anoynorpeba.

TpaduksT Ha xopa
Llen: O6wo 3ano3HaBaHe ¢ heHoMeHa ,Tpachmk Ha xopa”.

Cnyyau Ha Tpadmk (MTV Exit)
Llen: 3ano3HaBaHe ¢ KOHKPETHU CryyYan Ha Tpadmk U AUCKyTUPaHe Ha
HauMHUTE 3a pearvpaHe.

ACEepTMBHO, HeacepTMBHO M arpecuBHO NoBefeHue

Llenu: PasrpaHuyaBaHe mMexay acepTUBHO, HEAaCEPTMBHO U arpecUBHO
nosefeHue; MacnenBaHe Ha cOBCTBEHNSA ONUT MO OTHOLLEHWE Ha TE3U
pasnuyHn hopmMu Ha obLLyBaHe.

MosT acepTuBeH npodun
Lien: Oa ussicHAT 3a cebe cu QOKOMKO ca aCePTUBHU U B KOU Cry4au.

HauynHn Ha noBeneHue
Lenu: MNMpakTnyecko ocb3HaBaHe Ha pasnuKknTe MeXay acepTuBHO,
HeacepTUBHO N arpecmBHO NnoBedeHne.

Kora pa 6baa aceptuBHa?

Llenun: la ce naeHTndmumpar cutyaummTe, B KOUTO KIMMEHTBT MCKa fa e
acepTMBEH; Aa Ce MaeHTMdMUMpaT CUTyaumMmnTe, KOMTo ca 06e3NoKOUTENHU
3a Hero; aa ce ngeHtudmumpar obnactute, B kouto 61 xenan ga Hanpasu
npomMsHa.

EnemeHTV Ha acepTVMBHOTO MocraHne
Llen: KnueHTbT Aa ce Hayun ga hopMynvpa acepTUBHO NocraHue.

[Na kaxem ,He”
Llen: KnMeHTbT fa ce Hayyy fa oTkasea No acepTUBEH HauuH.



Bpewme: 1 yac

Pasrosopw 3a cekca, NperoBopu 3a cekca
Len: OcurypsisaHe Ha Bb3MOXHOCT 3a AMCKYTUpaHe Ha npobrnemu,
KOUTO Ce MosiBABaT B NM0BOBHUTE BPb3KU.

BesonaceH cekc
Llen: Ja ce npngobusT 3HaHUSA 1 Hacbpyum 6esonacHus cekc cpep
MnaguTe xopa.

Bonectn, nperHacsHu No nNonos MNbT

Llenu: a ce Hay4aT nMeHaTa Ha OCHOBHWUTE BONecTn, NpeHacsiH no
NonoB MbT, KaK Ce NPeHacsT, KakBu ca TEXHUTE CUMMTOMU U Kak ce
nekyBaT; Aa pa3bepaT Kak Moxe Aa ce npedoTBpaTy MpeHacsHeTo Ha

Te3un bonecTu.

MpoTuBo3ayaTbyHKU cpeacTBa U abopT

LUenu: ga ce HayyaT HauMeHOBaHWsATa Ha NPOTMBO3a4YaTbYHUTE MEeToaU
N TEXHUS MeXaHW3bM; [a OCb3HaAT 3HA4YEeHMETO Ha U3MOoN3BaHETO Ha
npoT1BO3a4YaTbyHUTE CpeacTBa/nnaHvpaHe Ha CemMencTBOTO/KOHTpona
Ha paxgaemocTTa, 3a Ja NpefoTBpaTAT HexenaHa GpeMeHHOCT.

[a ce norpuxum 3a CMrypHocTTa cu

Llen: Ocb3HaBaHe Kak MonoBuUTe panuynsa ce oTpasseaT Ha
CUrypHOCTTa Ha nuyHocTTa. Mo-gobpo pasdbupaHe Ha npobnema ¢
HacunneTo Hapg >XeHw.

O6wwectBeHn pecypcu 3a 6opba ¢ Tpaduka, cekcyanHaTa ekcrnnoartaums
W HacunueTo Hap XeHu

Llen: 3ano3HaBaHe ¢ o6LeCcTBEHN PeCypCu U C HAYMHA, MO KOUTO MoraT
Aa nomorHar.

I'Iopauw XapakTepa Ha rpynara, npeoGnap,aBau.l,aTa 4acT OT 3aHATUATa ce
nposexgart unHamsunayarnHo Ha TepeH v B Maliky rpynm ot no 4-5 xeHn,
obeanHeHn Ha POAOHUHCKa Unn npuAaTerniCka OCHOBa, B AOMa Ha HAKOA OT
TAX. Cpeu.wlTe npoavimkasaTt cpeHOo No eanH Yac Ao Yac u nonoBuHa.

OGyHVITeJ'IHaTa 4YacT ce gonbsiBa OT CTaHOAPTEH TPEHUHT 3a 663pa6OTHM,
nposegeH B LleHTbpa 3a coumanHa n o6paaoBaTenHa nogkpena.

[donbnBaly AeNHOCTU (KEHU B PUCK)

TyK ce BKINIOYBAT Npeamn BCUYKO TEKYLLOTO MHGOPMMpaHe 3a CBOGOAHM
paboTHM MecTa, KBanNMGUKaLMOHHN KypcoBE U couMarntmn nporpamu,



noaxoawm 3a Tax. CbLLEBPEMEHHO Ce TbPCAT Bb3MOXHOCTY 3a
cb3gaBaHe Ha cyGeuampaHy paboTHU MecTa Mo NMHUS Ha NPoekTUTe B
cdepaTa Ha coumanHaTta MKOHoMuKa. 3a Aa ce nogobpu
coumanusauusata, 4obpe e XeHUTe Ja ce BKIIOYBAT B CPELLM Y MITafexKu
OEeNHOCTY, KaTo ce ocurypy rfejaHeTo Ha gelara npes Tosa BpeMe B

LeHTbpa.

UHpgukaTtopum 3a nporpec

ManonsBaHnTe MHOUKATOpPU 3a Nporpec Chbllo ce cbobpassear c

ocobeHocTUTE Ha uenesuTe rpynu rpyna. Cpep Tsx Morat aa 6baar:

- Wrposu opueHTtupu: «Kakso Bpeme cbM gHec», ckana ot 0 go 10 n
TH,;

- AHOHVMMHa aHkeTa, B KOATO AEMHOCTUTE 3a pa3dbutn Ha
HOUKaTopu;

- Konko knneHTu ce BbBNUYaAT B MHAMBKAYaNHa KOHCyNTauusi Ha
TEPEH;

- TekyLla noceLiaeMocCT Ha rpynoBu CbOUTUSI U MHOUBMAYATTHU
KOHCYNTaLuumM B LEHTLPA;

- AKTVMBHOCT Ha KNMEHTUTE: KOMKO OT TSIX y4acTBaT B AUCKYCUATA,
KOmNKO 3ajaBaT BbMpoOCY;

- O6paTHa Bpb3Ka 3a edpekTa BbpXy Aelarta oT CTpaHa Ha poauTenu,
TPEeHbOPU, AOOPOBONLUM N APYTM Bb3PACTHY;

- WHTepBio noa popmaTa Ha pasroBop C AeTeTo/KeHaTa;

- WNapaboteHn npoayKTn, CHUMKU, OUNMU, PUCYHKM, y4acTue B
ny6nMyHu cbouUTUA (TAXHaTa LOKyMEHTauus);

- Snowball effect: konko kneHTn ca goBenu Apyru KNMeHTu n ap.

UHpgukaTtopm 3a ycnex

KonunuyecTBeHV nHaukaTopu: noceLlaemMocT B LieHTbpa, yyacTue B
WHAVBUAYanHW u rpynosu dopmu Ha paboTa, 6pon nybnuyHm nnu gpyru
u3aeu (Npu geuara), oLEeHKN OT 0By4eHus u np.

KayectBeHu niamkatopu: SWOT aHanus BbB (pokyc rpyna/kpbrina maca
3a ob6CcbxaaHe Ha TOBa, AOKOMKO NMporpamMaTta e nocturHana Lenure cu;
WHAMBWAYAINHU MHTEPBIOTA C KIMEHTU, POAMTENW/OpYr Bb3pacTHU;
O606LweHre 1 aHanu3 Ha UHAMKaTopuTe 3a Nporpec.



MoTunBaumoHeH TPEHUHT



KOHLI,epT B KBapTana



CBOBOAEH MITAOEXKU LEHTBP

CB0GOOEH MIAOEXKM LLEHTbP € HEenpaBUTENCTBEHA U HECTOMAHCKa
opraHu3auus, cb3gageHa npes 1997r. BbB BuguH. Mucusata Ha
COPYXEHMETO e noanomMaraHe Ha NMYHOCTHAOTO Pa3BUTWE Ha MraguTe
xopa oT BuanH n CeBeposanagHa bwnrapusi kato cBo6oaHU rpaxagaHu
Ha OeMOKpaTM4HO OOLLEeCcTBO, Ype3 BKIOYBAHETO UM B 0Opa3oBaTesnHu
nporpamu 1 obLEeCTBEHOMNONOE3HN OENHOCTMU.

LleHTbpbT passmBa criegHUTe ObArOCPOYHU Nporpamu:

- Mnadexka dobposonyecka cryxba - nogroToBkara Ha MnaauTe xopa
3a paboTa B HENpPaBUTENCTBEHUSI CEKTOP;

- CoyuarnHa u obpasosamesiHa nodkpena - nporpama 3a pabota ¢
Jela B HEPaABHOCTOMHO MONOXEHUE, YBPEXAaHUS U PUCK;

- InterFace - nporpama 3a UHTerpauusi Ha pomckuTe Mragexu u 6opba
C BCAKakBM pOpMU Ha AUCKPUMUHALMS U HETONEPAHTHOCT;

- MexdaHapoOHO mnadexko u obpa3osamesiHo CbmpyOHUYeCmesO.

CeoboaeH MNagexku LEHTbp € NUuUEeH3upaH AOCTaB4YuK Ha
coumnanHute ycnyrm “CoumaneH acucteHT” u “LieHTbp 32 paboTa ¢ geua
Ha ynuuara”. Ot 2007r. B pomMckus kBapTan Ha BuguH “Hos nbt”
dyHumoHupa LieHTbp 3a coumanHa u obpasoBaTenHa nogkpena,
cTpykTypa Ha CML| 3a paboTa ¢ geua n mnagexu ot obwHocTTa. Npes
2009r. opraHu3aumsTa 4oCTaBs ycnyrara “coumaneH acucteHt” Ha 34
Jela c yBpexaaHusi, xueeelum B obwmHa BuaumH.

3a cBoeTo cblyecTByBaHe, CML, uma peanusupann Hag 40 npoekTa,
rHaHCKMpaHu OT pasnM4HU AOHOpUW, Mexay kouTo: EBponerickaTa
komucusa, CbeeTta Ha EBpona, Moconcteoto Ha CALL, AmepukaHckaTa
areHuusi 3a mexgyHapoaHo passutue, NoconcteBoTo Ha HpancTeo
XonaHausa, HaunoHaneH aemokpatuyecku nHCTUTyT (CALLL),
Mporpamara 3a passutue Ha OOH, MuHucTepcTBO Ha Tpyaa u
coumanHaTta nonuTtuka, OéwuHa BuanH, NHcTutyT “OTBOpPEHO
obuwecTtso” u ap.

MNMoBeye MHOpMaLMsA MOXeTe Aa HamepuTe Ha Haluns CawT B
WHTepHeT Ha agpec: www.fyc-vidin.org
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CBOBOIEH MJIAIEXKM LIEHTBP - BuamuH
Cc (mHaAHCOBaATa IIOMOIl Ha
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